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Acoes de Formacao, dinamizadas pela Equipa SeguraNet, com a colaboracao dos Centros de

Competéncia TIC

SEGURANET

Nge® NAVEGAR EM SEGURANGCA

https://www.seguranet.pt/sessoes-de-sensibilizacao
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Programa «Naveg@s em Seguranca?»

O programa de voluntariado «Navega(s) em Seguranca?» destina-se aos jovens, entre 18 e 30 anos, “

I FEIT!

com conhecimentos sobre o uso de novas tecnologias da informacao ligadas a internet.

{ NAVEGA(S
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SEGUR. A
A iniciativa tem como objetivo contribuir para o desenvolvimento da utilizacdo responsavel e segura LA E
) y \’QLLI\‘“"‘
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da Internet, através da realizacao de sessdes informativas e de acdes de sensibilizacdo destinadas a
criancas. jovens, pais/educadores e cidadaos em geral.
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Destinatarios/as

* Conhecimentos em tecnologias de informacao e comunicacao;

* Boa capacidade de comunicacéo;

* Facilidade de relacionamento interpessoal;

» Certificado de Competéncias Pedagogicas (preferencial);

* Inscritos na plataforma de Voluntariado Jovem Agora Nos;

« Participacées anteriores no Dia da Internet Segura e/ou no «Navega(s) em Seguranca?»

(preferencial).

https://ipdj.gov.pt/navegas
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Comunicar em Seguranc¢a

Comunicar em Seguranca

Programa de sensibilizacao a utilizagao responsavel das tecnologias de comunicagao e informagao.

https://fundacao.altice.pt/tecnologia/comunicar-seguranca
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Iniciativas

Lideres Digitais | SeguraNet b Desafios SeguraNet | SeguraNet
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- SEGURANET

\‘.z Navegar em Seguranga

Campanhas de Sensibilizacao de Cidadania Digital | SeguraNet
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cislab® ESCO! NA ESCOLA OU ONLINE, 4
0 que pais e educadores precisam de saber sobre NA GA VIOLE ONLINE! . PROMOVE O BEM-ESTAR. Seg u ra nga $ naslcgnrfn n M‘Acnﬂga P
aplicagdes suportadas por i 2108 AJUDA A PREVENIR - em Contexto de guerr =
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— SEGURANET
Navegar em Segurancs

tecno saudavel!  SeguraNet

Inteligéncia Artificial e PYS E DE CIBERBULLYING!

Que aspetos deveras ter em conta na andlise
da veracidade de uma noticia?

Verifica se:
* o titulo se ajusta ao conteddo da informacdo;
« a linguagem, estilo e gramatica sdo corretos;
+ as fotos, os videos ou os graficos sdo ajustados

ao contelido do texto;
+ a informagdo retrata mesmo factos atuais;

E essencial dormir. As criangas e os jovens
necessitam de, pelo menos, Bh diérias de sono,
sem a presenca da tecnologia no quarto.

* 0 autor é uma pessoa real em quem podemos
confiar
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https://www.seguranet.pt/lideres-digitais
https://www.seguranet.pt/desafios-seguranet
https://www.seguranet.pt/campanhas
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