
 

PLANO DE TRABALHO AUTÓNOMO SEMANAL 

5º ANO – TURMA A e C 

PERÍODO: 15 A 19 DE JUNHO DE 2020 

DISCIPLINA DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE RECURSOS DE PESQUISA PRAZO DE 
ENTREGA 

MATEMÁTICA 

Conteúdo Programático: Triângulos e 
Paralelogramos - Consolidação dos conteúdos 
abordados nas aulas números 1,2,3 e 4, do 
#EstudoEmCasa (Telescola)  

  
 
Tarefas: 
1.º Elaboração da Ficha de Trabalho 
“Triângulos”, disponível no Moodle. 
 
2º Digitaliza ou fotografa o teu trabalho e envia 
até ao dia 19 de junho de 2020, para o seguinte 
correio eletrónico: isabel.silva@aefc.edu.pt 
 
 
Observações:  

• Nos dias destinados para atividades 

assíncronas (trabalho autónomo)  a 

professora estará disponível para 

esclarecimento de dúvidas, por correio 

eletrónico, videochamada (Hangouts) 

ou grupo da turma/disciplina do 

Whatsapp. Poderão usar o horário do 

Apoio ao Estudo de Matemática. 

Recursos e ferramentas: 

• Caderno  

• Manual Escolar (Capítulo 4 – Parte 2) 

• Computador ou telemóvel 

• Vídeos da Escola Virtual: 

- Classificação de triângulos quanto aos lados 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/9303
53/E?se=&seType=&coId=1584073&bkid=17258764) 
- Classificação de triângulos quanto aos ângulos. 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1422
588/E?se=&seType=&coId=1584073&bkid=17258764) 
- Soma dos ângulos internos de um triângulo 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/3372
7/L?se=2376&seType=&coId=91716) 
- Construir um triângulo dado o comprimento dos 3 lados 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1453
/L?se=2376&seType=&coId=91716) 
- Construir um triângulo dado o comprimento de 2 lados e a 
amplitude do ângulo por eles formado 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1454
/L?se=2376&seType=&coId=91716) 
- Construir um triângulo dado o comprimento de um lado e a 
amplitude dos ângulos adjacentes 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/3374
0/L?se=2376&seType=&coId=91716) 
- Desigualdade triangular 
(https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/3374
2/L?se=2376&seType=&coId=91716) 

Até ao dia 19 de 
junho de 2020 

https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/930353/E?se=&seType=&coId=1584073&bkid=17258764
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/930353/E?se=&seType=&coId=1584073&bkid=17258764
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1422588/E?se=&seType=&coId=1584073&bkid=17258764
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1422588/E?se=&seType=&coId=1584073&bkid=17258764
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/33727/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/33727/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1453/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1453/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1454/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1454/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/33740/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/33740/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/33742/L?se=2376&seType=&coId=91716
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/33742/L?se=2376&seType=&coId=91716


 

DISCIPLINA DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE RECURSOS DE PESQUISA PRAZO DE 
ENTREGA 

• Moodle do Agrupamento de 

Escolas do Forte da Escola  

(http://moodle.aefc.edu.pt/course/view.php?id=78) 

• Ficha de trabalho “Triângulos”, disponível no Moodle 

• E-manual 

• RTP/#EstudoEmCasa 

(https://estudoemcasa.dge.mec.pt/matematica/5o-e-6o) 

 

http://moodle.aefc.edu.pt/course/view.php?id=78
https://estudoemcasa.dge.mec.pt/matematica/5o-e-6o

